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Sri Lanka

Départ: Paris

des 1749€

10 jours / 7 nuits
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Le 05/05/2026
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Un voyage combinant rencontre avec les sri lankais et découverte culturelle

JOUR 1: FRANCE / COLOMBO

Envol pour Colombo. Nuit & bord.

JOUR 2 : COLOMBO / GIRITALE (180 km - 4h15)

Arrivée, accueil et transfert vers votre hétel a Giritale. Déjeuner en cours de route. (D€j-Din).

JOUR 3: GIRITALE / POLONNARUWA / GIRITALE (40 km - 1h)

Départ pour la visite d'une école maternelle isolée de la région de Giritale. Petit en-cas pendant cette
rencontre avec un groupe d'une trentaine d'enfants qui vous présenteront un spectacle de danses et de
chants (10 pers. min, sauf : dimanche, jours fériés et vacances scolaires). Vous pouvez, si vous le souhaitez,
offrir des fournitures scolaires. Départ vers le site archéologique de Polonnaruwa. Seconde capitale du Sri
Lanka apres la destruction d'Anuradhapura en 993, Polonnaruwa comprend, a c6té des monuments
brahmaniques élevés par les Cholas, les restes monumentaux de la fabuleuse cité jardin créée au Xlle
siécle. Les vestiges des palais, temples et monastéeres sont dispersés dans un vaste parc envahi par des
singes chapardeurs. Découverte du Palais Royal, du temple de Shiva et du groupement de temples
bouddhistes ou se trouve le « Vatadage » (la chambre circulaire des reliques), ainsi que du site rupestre de
Gal Viharae et ses trois statues de Bouddha. Visite d'une usine de sculpture sur bois, de masques cinghalais
et découverte de la fabrication d'objets en bois. Puis route vers Giritale. (P.déj-Déj-Din).

JOUR 4 : GIRITALE / SIGIRIYA / GIRITALE (130 km - 2h15)

Dans la matinée, départ vers Sigiriya. Arrivée et ascension de la Montagne du Lion (1 200 marches) pour la
visite de l'un des sites les plus captivants du pays : I'ancienne Forteresse Royale de Sigiriya. Vous partirez a
la découverte de cet immense rocher de pierre rouge sur lequel subsistent les vestiges d'une citadelle
construite par le roi Kassapa au Ve siécle. Une fois arrivée au sommet, profitez d'une vue a couper le
souffle. Continuation vers Habarana et balade originale en chars a boeuf a travers le village pour profiter
d'un déjeuner dans une maison villageoise. Participation a la préparation d'un curry sri lankais et échange
avec la famille. Retour a Giritale. (P.déj-Déj-Din).

En option (a réserver et a régler sur place) : massage ayurvédique (env. 45 EUR/pers.), safari au parc
national de Minneriya (env. 60 EUR/pers.), balade en catamaran sur le lac d'Habarana (env. 15 EUR/pers.).

JOUR 5: GIRITALE / DAMBULLA / MATALE / KANDY (145 km - 3h)

Route vers Dambulla, et visite du monastere rupestre le plus grand et le mieux conservé du Sri Lanka, le
Temple d'or de Dambulla. Il est particulierement remarquable pour ses peintures murales bouddhiques et
ses sculptures représentant des scénes historiques et des épisodes de la vie de bouddha, couvrant une
superficie de 2 100 m2 et par ses 157 statues. Poursuite vers Matale pour la visite du jardin des épices ou un
déjeuner d'un curry typiqguement sri lankais vous attend. Découverte, au coeur de ce magnifique jardin, des
particularités et des bienfaits des épices tels que la citronnelle, la cannelle, le gingembre, le cacao, etc. Dans
I'apres-midi, route vers Kandy. Arrivée et spectacle de danses et de musiques traditionnelles kandyennes,
incluant la célébre marche sur le feu, un moment inoubliable ! (P.déj-Déj-Din).

JOUR 6 : KANDY / PERADENIYA / KANDY (40 km - 40min)

Transfert vers Peradeniya pour la visite du jardin botanique, I'un des plus beaux jardins de I'Asie. Ces jardins
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somptueux s'étendent sur une soixantaine d'hectares, les dégradés de couleurs et les fleurs de toute beauté
sont un ravissement pour les yeux. Le jardin est réputé pour sa collection d'orchidées, son gigantesque
figuier de Java ainsi que ses arbres de coco de mer qui posséde les fruits les plus larges et les plus lourds
existants, leurs poids est estimé entre 10 et 20 kg chacun ! Continuation pour la visite du centre-ville et du
marché de Kandy. Visite d'un atelier de pierres précieuses et d'une fabrique de Batiks. En soirée, découverte
du Temple de la Dent, célébre lieu de pélerinage. (P.déj-Déj-Din).

JOUR 7 : KANDY / NUWARA ELIYA / BANDARAWELA (145 km - 3h20)

Ce matin, balade en tuk tuk pour rejoindre la gare de Kandy, puis embarquement a bord d'un train local vers
Gampola. Ce petit voyage, a travers I'un des plus beaux paysages kandyens, sera une véritable rencontre
avec les Sri Lankais. Arrivée a Gampola et route pour rejoindre Ramboda, une petite ville montagneuse
parsemée de cascades. Découverte du « pays du thé », les plantations conferent au paysage un aspect tres
particulier. La récolte est toujours effectuée par des femmes. Les cueilleuses, vétues de « longhis » aux
couleurs vives, vont d'arbuste en arbuste, dénudant d'une main habile les jeunes bourgeons et les feuilles
tendres puis, d'un geste rapide, les lancent dans la hotte attachée a leurs épaules. C'est dans cette région
qu'est cultivé le « Thé de Ceylan » renommé dans le monde entier pour son parfum. Route vers Nuwara
Eliya, visite d'une plantation, découverte des différents procédés nécessaires a I'élaboration du thé puis
dégustation. Transfert vers Bandarawela. (P.déj-Dé&j-Din).

JOUR 8 : BANDARAWELA / RATNAPURA / OCEAN INDIEN - KALUTARA (170 km - 4h)

Départ vers la cote en passant par Ratnapura pour la visite d'une mine de pierres précieuses. Arrivée a la
station balnéaire au bord de I'océan Indien. Aprés-midi libre pour profiter de la plage et de I'h6tel.
(P.déj-Déj-Din).

JOUR 9 : OCEAN INDIEN - KALUTARA / COLOMBO (75 km - 1h30) / FRANCE

Matinée libre. Départ pour une visite de la ville de Colombo. Découverte : du quartier du Fort et son phare
horloge, du quartier Pettah, d'un temple hindou, d'un temple bouddhique, du quartier résidentiel, de
Bandaranake Memorial International Conférence et du musée hollandais. Transfert pour une collation-buffet,
avant votre départ vers |'aéroport pour un envol a destination de la France. (P.déj-Déj-Din).

JOUR 10 : FRANCE

Arrivée en France.

Présentation

Un voyage combinant rencontre avec les sri lankais et découverte culturelle

Points forts

o Découverte des sites majeurs : la cité historique de Polonnaruwa, la ville ancienne de Sigiriya et la ville
sacrée de Kandy

0 Un voyage placé sous le signe de la rencontre : visite d'une école maternelle, d'ateliers artisanaux, d'une
plantation de thé, embarquement & bord d'un train local, balade en chars a boeufs

0 Repas de spécialités sri lankaises, préparation d'un curry sri lankais et déjeuner chez I'habitant, déjeuner
typique dans un jardin d'épices

0 Une nuit de détente au bord de I'océan Indien

0 Spectacle de danses et de musiques traditionnelles kandyennes incluant la célébre marche sur le feu
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Hébergement

(N.L.) Noms des hétels donnés a titre indicatif dans la catégorie
GIRITALE : Giritale 3*

KANDY : Royal Kandyan 4*

BANDARAWELA : Akway Resort 3*

KALUTARA : Tangerine Beach 4* (chambre deluxe)

Acces personnes a mobilité réduite

Circuit non adapté et déconseillé aux personnes a mobilité réduite.

Langues

Les services d'un guide accompagnateur parlant francgais (hors séjour a Kalutara)

Informations générales

BON A SAVOIR

La visite de certains sites peut vous amener a enlever vos chaussures, porter un foulard ou une tenue
adaptée. A votre arrivée, le guide organisera une collecte pour régler a votre place tous les petits pourboires
usuels durant le circuit. Comptez env. 6 EUR par personne et par jour.

Les fréquents levers matinaux et les parcours en autocar sont parfois fatigants mais indispensables a la
découverte de certains sites.

Une bonbonne d'eau est a votre disposition a bord du bus. Pensez a vous munir d'une gourde !

L'ordre des visites ou le sens du circuit peuvent étre inversés, mais le programme sera respecté.

Pourboires usuels : a votre arrivée, le guide organisera une collecte pour régler a votre place tous les petits
pourboires usuels durant le circuit. Comptez environ 6 EUR par personne et par jour.

Horaires confirmés 45 jours avant départ , une nuit de transit, a votre charge, peut s'avérer nécessaire.
Pré/post acheminement en TGV Air 2nde classe.

Conditions particulieres

L'ordre des visites ou le sens du circuit peuvent étre inversés, mais le programme sera respecté.
Départs garantis de 3 a 28 participants maximum

Informations départs

Départs possibles de : Paris, Lille - Gare Lille Europe, Lyon - Gare Lyon Part-Dieu, Nantes - Gare de Nantes,
Angers, Rennes - Gare de Rennes, Reims, Poitiers, Toulon, Le Mans, Aix en Provence, Avignon - Gare
d'Avignon TGV, Bordeaux - Gare de Bordeaux St Jean, Marseille - Gare de Marseille St Charles, Montpellier
- Gare de Montpellier St Roch, Strasbourg - Gare de Strasbourg, Nimes, Valence

Le prix comprend :

- Le transport aérien France / Colombo / France sur vol régulier Qatar Airways ou autres compagnies (avec
escales), un bagage inclus

- Les taxes aériennes, sécurité, surcharge et solidarité a ce jour

- Les transferts aéroport / hétel A/R

- Le circuit en minibus ou autocar climatisé
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- L'hébergement en hotels de premiére catégorie

- La pension selon programme durant le circuit et la demi-pension & Kalutara

- Les services d'un guide accompagnateur parlant francais (sauf durant le séjour a Kalutara)
- Les visites et excursions mentionnées au programme

- Les droits d'entrée dans les sites durant les visites

- Le carnet de voyage électronique

- L'assistance de nos bureaux sur place

- Les taxes et services hételiers.

Le prix ne comprend pas :

- Les boissons et dépenses a caractére personnel

- Les pourboires

- Le port des bagages

- Le visa et les frais de visas (obtention par vos soins)
- Le carnet de voyage

- Les assurances en option
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